Ceardlann 2: Bochtaineacht

Acmhainni ata de dhith:
cur i lathair 2 (ar fail chun ioslédail ar shuiomh TFS)
cartai 'arbh fhearr leat' - ioslédail 'Plean Ceachta agus Acmhainni' ceardlann a dé 6n tsuiomh
TFS
cartai carachtar - ioslddail 'Plean Ceachta agus Acmhainni' ceardlann a doé 6n tsuiomh TFS
sreangan - ceangail sreangan leis na cértai carachtar ionas go mbeidh na paisti dbalta iad a
chaitheamh

Achoimre ar an tseachtain seo caite

An cuimhin libh cad a rinne muid ar an tseachtain seo caite? Cad é a d’fhoghlaim muid?(3 freagra)
Cad iad na tiortha a chuireann Tools for Solidarity na huirlisi chucu? An Tansdin agus an Mhaldiv
(Tanzania and Malawi).

Cluiche le roghanna a dhéanamh (‘Arbh fhearr leat...?")

Suigi ar an urlar. (Suigh sios leis na paisti i bhfainne.) An ndearna sibh cinnti ar bith inniu? Tabhair
cuipla sampla dom. Chinn mé Wheetabix a ithe ar maidin. Cad fuibh? (Faigh 3 né 4 sampla.)
Gheobhaidh gach duine cérta. Caithfidh tu ceist a chur ar an duine até taobh leat agus caithfidh
siad freagra a thabhairt uirthi. Ansin cuirfidh an duine sin ceist ort. Ina dhiadh sin déanaigi na cartai
a mhalartu. Faigh duine eile agus thig leat ceist a chur ar dhuine ar bith sa rang!

Ach caithfidh tu € a chur ar dhuine eile gach uair. (Tabhair amach na céartai agus bi cinnte go bhfuil
gach duine ag glacadh pairte. Tar éis 5/6 bomaite fill ar an chiorcal.) Cén ceist ab fhearr libh? Cén
freagra ar thug tu uirthi? 3-4 freagra.

Ciall leis an bhochtaineacht

Cad is bochtaineacht ann? Cén ciall ata leis? (Tog cupla freagra.)

Ta ceithre riachtanas ann. Cad é do bharuil ar cad iad? Is é na ceithre riachtanas ata ann na: uisce,
bia, didean agus rud éigin le tu a choinneail te.

Ma ta ceann de na riachtanais bhunusacha ar iarraidh ag duine €igin, ta siad beo bocht. Td siad i
bhfior-bhochtaineacht. Nil siad ach ag maireachtail.

Ma ta na ceithre riachtanais bhunusacha ag duine éigin, ach chan riachtanais eile (riachtanais eile
ar iarraidh acu) agus rudai a ba mhaith leo/ a theastaionn uathu... ta siad i mbochtaineacht.

An ddigh libh gur riachtanas bunusach é airgead? Cuir i gcas go bhfuil dha theach ann. Ta ceann
amhain lan le hairgead. T4 an ceann eile lan le bia agus ta uisce ann chomh maith. Nil cead agat an
teach a fhagail, fuinneog a oscailt, scairt a chur ar chara nd dul ar an idirlion - cén teach a mhairfea
ann?

Cluiche na gcoiscéimeanna méra

Imreoidh muid cluiche eile anois - caithfidh gach duine a gcuid suile a dhruidim. Samhlaigh go
bhfuil d’fhéinidlacht caillte agat. Ni tu féin thu a thuilleadh. Ach beidh sé i gceart. Tabharfaidh mise
aitheantas eile duit. Thig libh bhur suile a oscailt anois. (Léigh gach carta agus tabhair rél do gach
duine.) Eistigi le gach carachtar. Caithfidh sibh a bheith citin agus ag éisteacht go ciramach leis an
scéal. Ar mhaith le duine ar bith tus a chur le seo? Is tusa David, ta tu aon bhliain déag d’aois. (Lean
ar aghaidh leis na daoine eile.)

Seasaigi i line leis an teaghlach. (Bi cinnte go dtosaionn siad uilig san ait chéanna). Ta mé chun
raiteas a léamh. Mas fior é do do chlann, glac céim chun tosaigh. Muna bhfuil, glac céim siar. Muna
bhfuil tu cinnte, cuir ceist orm. (Léigh amach na raitis uilig.)

Anois, téigh ar ais chuig an chiorcal. Fan le do chlann agus fan i gcarachtar.
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Aischothu ar an chluiche

Cad iad na mothuchain a bhi ort agus tu i do charachtar?

Cé hiad na daoine a bhfuil riachtanais bhunusacha acu? Cé hiad na daoine nach bhfuil? An bhfuil
barraiocht ag duine ar bith? Cé hiad?

An bhfuil duine ar bith i bhfior-bhochtaineacht? An bhfuil duine ar bith i mbochtaineacht?

Anois, druidigi bhur gcuid suile, a haon, a do, a tri. Ta tu ar ais chugat féin. Anois agus tu ar ais,
léifidh mé na raitis aris agus mas fior iad, cuirigi suas bhur lamha.

(Léigh na réitis aris.)

Bhur mbaruil go bhfuil an t-adh orainn go bhfuil na riachtanais bhunudsacha againn - agus tuilleadh?
Direach sula gcriochnaionn muid- cad iad an dha chineal bochtaineachta? Cuirfidh muid an cheist
sin oraibh ar an tseachtain seo chugainn le feicedil an cuimhin libh. Go raibh maith agaibh. Tchifidh
muid ar an tseachtain seo chugainn sibh.




Cartai 'Arbh fhearr leat...?’

X

Arbh fhearr leat
bheith faoi glas:
a) in éanadan?
b) 1 ndoinsiun?
c) ar scoil?

Arbh fhearr leat
bheith gan
a) teilifis?
b) na héadai is
fearr leat?
c) airgead?

Arbh thearr leat

go raibh cuma...

ort?
a) puisin
b) moncai
c) frog

Arbh fhearr leat a
bheith i do shuii
bhfolcadan lan le
a) poénairi?
b) péisteanna ag
ldbarnail?
c) neantoga?

Arbh fhearr leat
teacht ar ais mar:
a) éan ?

b) toirtis?

c) leon?

An doéigh leat go mbeadh an
t-aon riail ar an domhan na
a) go mbeadh ar gach duine
éadai scoile a chaitheamh an
t-am ar fad?
b) mionghaire a bheith ar
dhaoine an t-am ar fad?
c¢) nach mbeadh cead ag
duine airgead a chaitheamh?

Arbh thearr leat a
bheith i do

chonai

a) ar an ghealach?
b) sa dufair?

c¢) faoin talamh?

Arbh fhearr leat a
bheith i seomra ina
bhfuil:

a) daoine fasta
leadranacha?

b) babaithe ag
caoineadh?

c) madaidh ag tafann?
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Arbh fhearr leat a
bheith i do choénai
le(is)

a) an badhbh badhbh?
b) Goldilocks?
¢) An Seachtar Abhac?

Arbh fhearr leat
nach mbeadh cead
ag daoine a bheith

a) feargach?
b) brénach?
c) amaideach?

Arbh thearr leat go
raibh cumhacht...
ort?

a) Spiderman
b) conriocht
c) Daidi na Nollag

Arbh fthearr leat rud
éigin a chumadh
a) mar leigheas ar
shlaghdan?

b) crann le hairgead
seaclaide ag fas air?
¢) ainmbhithe ata abalta
labhairt?



TOOLS FOR SOLIDARITY

Cartai 'Arbh fhearr leat...?"

X

Arbh thearr leat a
bheith...

an domhan?
b) ar an duine is
greannmhaire?
c¢) ar an duine is
cinealta?

Da mbeadh ort
deoch amhain a
0l, cad é a d’olfa?

a) tae
b) caife
c) su ordiste
Ca hait arbh fhearr leat
dul trathnoéna inniu:

a) go dtian
phictiurlann?

Arbh fthearr leat a
bheith abalta...

b) intinn duine eile a
thuiscint?
¢) an todhchai a
fheiceail?

Cé acu arbh fhearr
leat cuairt a
thabhairt air...
a) an todhchai?
b) an ghealach?
¢) an t-am ata

hearr leat a
bheith i do
a) cheoltoir
cluiteach?

b) go bialann deas le bia b) aisteoir cluiteach?

a thail?

c¢) ar eachtra runda?

Arbh thearr leat
labhairt leis
a) na crainn?

b) na hainmhithe?

c) eachtrain?

¢) peileadoir
claiteach?

Arbh fthearr leat
bheith gan...
a) teilifis?

b) raidi6?

c¢) guthan?

Cé acu arbh fhearr
leat bheith pairteac
ann?
a) comortas ithe
seaclaide
b) ras
¢) comortas snamha
Cé acu arbh fhearr leat?
a) gach leabhar a
scriobhadh riamh a
léamh?
b) gach fischluiche a
imirt?
¢) gach scannan a
fheiceail?

Cé acu arbh fhearr
leat a bheith mar
pheata agat
a) toirtis?

b) damhan alla?

¢) muc?

Cén dath ab fthearr
leat a bheadh sa

spéir go deo:

a) corcra?
b) glas?
c) dearg?




Cartai 'Arbh fhearr leat...?

X

Arbh fhearr leat
labhairt le
a) do shin-sin-
seanmhathair ?
b) d'iar6?

c) leat féin?

Arbh fhearr leat robo
a) a dtiocfadh leis
d’obair bhaile a
dhéanamh?

b) a dtiocfadh leis slacht
a chur ar do sheomra?
¢) a dtiocfadh leis do
ghlasrai a ithe?

Arbh fthear leat
go raibh milliun
a) punt...

b) cara...

c) bréagan...

agat?

Cé acu ab thearr
aire a thabhairt
doé
a) fathach 6g?

b) babai ollmhor?
c) eilifint 6g?

Arbh thearr leat

a) dha mhadadh..

b) dha inchinn...
c) dha shaol...
a bheith agat?

Arbh fhearr leat
a) dineasar beo a bheith
agat?

b) sparan nach mbeidh
folamh riamh a bheith
agat?
c¢) eochair ar dhoras
runda a bheith agat?

a bheith sa toir ort...
a) foiche fheargach?
b) siég chantalach?
c¢) arracht do do
chigilt?

Cé aculais fearr
leat...
a) an Chaisc?
b) an Nollaig?
c) do bhreithla?
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Arbh fhearr leat
a) leabhar a dtiocfadh
leis labhairt...
b) brat urlair a dtioefadh
leis eitilt...
¢) mala milseain nach

mbeadh folamh riambh...

a cheannacht?

Arbh thearr leat a

bheithido
a) mhuinteoir?
b) d’fhuirseoir?
c) dhochtuir?

Cé acu ab thearr
leat ag an
choisir?

a) gadai?

b) eachtran?
c) cailleach?
Cé acu arbh fhearr leat
a dhéanamh inniu...
a) téigh sa toir ar
bhéar?

b) téigh go monarcha

sheaclaide?
c) tog fear sneachta?
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Ainm: David
Aois: 11 (aon bhliain déag d'aois)
Ait cénaithe: arasan beag i gceantar bocht i Nua Eabhrac
Cé leis a bhfuil mé i mo chénai: mo mhathair
Gairm bheatha s8’aici: freastalai agus glantoir ti

Caitheamh aimsire/spreagadh: Cispheil agus stair. Ba mhaith liom nios mé
am a chaitheamh ag imirt cispheile ach caithfidh mé cuidiu le mo mhathair

mar bhionn si i gcédnai ag obair.

Ainm: Abbo
Aois: 12 (dha bhliain déag d'aois)
Ait cénaithe : teach beag ina bhfuil dha seomra in Uganda

Cé leis a bhfuil mé i mo chénai: mo thuismitheoiri agus mo chuigear siblini
Gairm bheatha s’acu: feirmeoiri
Caitheamh aimsire/spreagadh: Ba mhian liom go mbeadh go leor le hithe agam
ach in amanna ni itheann muid i rith an lae. Ba mhaith liom dul ar scoil ach

caithfidh mé cuidii le mo thuismitheoiri ar an theirm.

Ainm: Sophia
Aois: 12 (dha bhliain déag d'aois)
Ait cénaithe: an Ghearmain

Cé leis a bhfuil mé i mo chénai: mo thuismitheoiri agus mo dheirfitr
Gairm bheatha s’acu: Is dliodéir i mo mhathair agus is tréidlia € mo dhaidi.
Caitheamh aimsire / spreagadh: Is maith liom sp6rt agus is ball d’fhoireann

sacar mé. Téim chun na leabharlainne, is maith liom leabhair faoi ainmhithe a
léamh mar ba mhaith liom a bheith i mo thréidlia cosuil le mo dhaidi.
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Ainm: Angus
Aois: 13 (tri bliana déag d'aois)
Ait cénaithe: feirm sa Gharbhchriocha na hAlban
Cé leis: mo thuismitheoiri

Gaim bheatha s’acu: feirmeoiri

Caitheamh aimsire / spreagadh: T4 athruithe mér i ndiaidh teacht ar an
aeraid. Chuir sé sin isteach go mor ar thairgeadh s’againn agus ta fadhbanna
mora againn 0 thaobh airgid de. Is brea liom dul go dti an phictiarlann ach

deir mo thuismitheoiri nach bhfuil go leor airgid againn le dul ann anois.

Ainm: Niamh
Aois: 17 (seacht mbliana déag d'aois)
Ait cénaithe: teach moér, Corcaigh

Cé leis a bhfuil mé i mo chénai: tuismitheoiri agus beirt siblini
Gairm bheatha s’acu: Is dochtuir é mo dhaidi; is Iéachtéir ollscoile i mo
mhamai.

Caitheamh aimsire / spreagadh: Ta mé ag duil go moér le dul chun na
hollscoile ar an bhliain seo chugainn.

Ainm: Abasi
Aois: 14 (ceithre bliana déag d'aois)

Ait cénaithe: Is as Syria mé 6 dhtichas, ach ta cénai orm anois i gcampa

dideanaithe.
Cé leis a bhfuil mé i mo chénai: Téim a lui i seomra mor le cuid mhaith

daoine eile.

Caitheamh aimsire / spreagadh: Ba mhaith liom teach a thail agus dul ar

scoil le mo chairde.




1. D’threastail mé ar bhunscoil.

2 Ta seomra agam féin.
3. Ta go leor le hithe agus le hol agam.
4. Thig liom seaclaid agus brioscai a ithe.
5. Thig liom dul go dti an phictiurlann.
6. Thig liom na héadai is maith liom a chaitheamh.
7. Thig liom amharc ar na claracha teilifise a thaitnionn liom.
8. Thig liom fischluichi a imirt.

9. TA rochtain agam ar aiteanna shlaintiochta; mar shampla t4 leithreas
agam sa teach.

10. Ma ta tinneas orm, thig liom dul go dti an dochtuir.
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